
 RUSSIA 
 

➢ CONFINI 
 
A Nord la Russia è bagnata dal mar Glaciale Artico, a est dal mar di Bering e dall’Oceano Pacifico;  

A Sud confina con Corea del Nord, Mongolia, Kazakistan, Cina, Azerbaijan e Georgia; a ovest con Lettonia, 

Lituania, Estonia, Ucraina, Bielorussia, Norvegia e Finlandia. 

 
➢ TERRITORIO 
 
La Russia è uno stato bicontinentale che si estende cioè su due continenti, Asia 

ed Europa. È lo stato più vasto (= grande) del mondo ed è grande quasi il doppio 

dell’Europa. 

La maggior parte del territorio è formato da grandi e desolate pianure, il Bassopiano 

sarmatico, ma ci sono anche diverse catene montuose: la più importante è quella degli 

Urali con la vetta del Narodnaja (1894 metri); altre catene montuose sono il Caucaso con il monte Elbrus 

(5642 metri). 

La Russia ha anche una grande varietà di corsi d'acqua: il fiume Volga è il più grande dei fiumi russi, lungo 

più di 3000 km, altri fiumi sono l’Ural, l’Amur, il Lena e al Don, famoso per essere stato teatro di grandi 

battaglie durante la II Guerra Mondiale. A nord troviamo l’Ob, lo Jenisej e il Lena. 

La Russia possiede alcuni dei più grandi laghi del mondo: nella parte europea ci sono il Ladoga e l’Onega; 

nella parte meridionale c’è il Mar Caspio (il più grande lago del mondo, chiamato “mare” per le dimensioni 

e per le sue acque salate) situato a 28 metri sotto il livello del mare; importanti sono anche il lago Bajkal 

(il più profondo del mondo) e il lago d'Aral. 

Appartengono alla Russia alcune isole del mar Glaciale Artico (Novaja Zemlja) e dell’oceano Pacifico 

(Sahalin) scarsamente abitate o disabitate a causa del 

clima molto freddo. 

 

➢ BANDIERA 

È un tricolore con tre bande orizzontali uguali: bianca 

in alto (simboleggia la nobiltà), blu al centro (onestà) 

e rossa in basso (coraggio) ripristinato nel 

1991.  Quando i bolscevichi presero il potere 

nel 1917 infatti avevano cambiato la bandiera con 

una rossa con il simbolo della falce e del martello. 

 

➢ CAPITALE 

Mosca (più di 12 milioni di abitanti) si trova nella Russia europea ed è famosa per il Cremlino, una cittadella 

fortificata che ospita un insieme di chiese e palazzi. La piazza Rossa è il cuore della città. Mosca ospita 

importanti teatri, università, musei ed è una metropoli moderna. 

 

➢ CITTÀ IMPORTANTI 

San Pietroburgo (5 milioni di abitanti) è stata la capitale fino a 1917; è una meta turistica che ha molti 

palazzi costruiti da architetti italiani. Il museo dell’Ermitage è visitato ogni anno da migliaia di turisti. Ha 

una famosissima scuola di danza e di musica. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Bolscevismo
https://it.wikipedia.org/wiki/1917


Volgograd è un grosso centro industriale sul Volga che un tempo si chiamava Stalingrado; vi si svolse 

un’importante battaglia durante la seconda guerra mondiale. Samara è in una zona mineraria, 

Vladivostok è il principale porto sul Pacifico.  

 

➢ FORMA DI GOVERNO 

È una repubblica federale 

 

➢ CLIMA 

Nella zona europea il clima è continentale con inverni lunghi e freddi ed estati calde. Se ci si sposta verso 

la Siberia l’inverno dura 10 mesi e le temperature possono scendere a -60°. In tutto il Paese nei mesi 

invernali le temperature medie sono sotto lo zero. Lungo le coste del mar Nero il clima è più mite. 

 

➢ LINGUA  

Si parla russo, scritto nei caratteri cirillici. 

 

➢ MONETA 

Si usa il rublo 

 

➢ U.E. 

Non fa parte dell’Unione europea. 

 

➢ ECONOMIA 

L’economia russa presenta numerose contraddizioni. Nonostante il territorio sia ricchissimo di materie 

prime, la distribuzione delle ricchezze non è affatto equa. La Russia comunque è una delle grandi potenze 

emergenti. 

✓ Settore primario: l’agricoltura russa è per quantità una delle più importanti al mondo ma 

tecnologicamente non è molto avanzata; si coltivano cereali (frumento, orzo e avena), patate, girasoli, 

barbabietole da zucchero.  Si allevano bovini, suini (= maiali) e ovini (= pecore). In Siberia allevano renne 

e animali da pelliccia. La pesca è molto importante (storioni). 

 

✓ Settore secondario: il sottosuolo russo è ricchissimo di risorse perché è un terreno molto antico. Ci 

sono molte miniere di ferro, oro, argento, rame, diamanti. Alcune risorse vengono esportate tramite 

oleodotti o gasdotti. Esistono anche giacimenti di carbone e grandi riserve di petrolio, gas naturale, 

uranio (ci sono numerosi impianti di energia nucleare). Ci sono anche molte industrie che lavorano il legno 

(segherie, fabbriche di mobili, cartiere). Esistono tutti i tipi di industria, da quelle per macchine agricole a 

quelle aeronautiche e aerospaziali, le chimiche, tessili. 

 

✓ Settore terziario: è ancora arretrato e poco organizzato rispetto a quello 

di altri stati europei. Ci sono molte centrali nucleari ed è in crescita il 

turismo a Mosca e a S. Pietroburgo. 

 

➢ RELIGIONE 

Prevale la religione cristiana ortodossa. Ci sono minoranze cattoliche, protestanti ed ebraiche e anche 

musulmane.  

 



➢ POPOLAZIONE 

I Russi sono circa 146 milioni. La maggior parte di essi vive nella parte europea più ricca e con il clima 

migliore. In Siberia ci sono molte aree disabitate.  

Ci sono circa 170 etnie diverse che non sempre convivono serenamente. 

 

➢ PROBLEMI 

Dopo la disgregazione dell’Unione Sovietica, il passaggio dall’economia socialista (= lo stato gestiva 

l’economia) a quella di mercato non è stato semplice. Molte industrie hanno chiuso e la disoccupazione è 

aumentata. In questo passaggio  le immense ricchezze del Paese si sono concentrate nelle mani di pochi, 

diventati ricchissimi (chiamati oligarchi), mentre una parte della popolazione vive al limite della povertà. 

Inoltre ci sono molte tensioni interne allo stato dovute soprattutto al desiderio di indipendenza di alcuni 

gruppi etnici (es. zona della Cecenia a sud). Gli strati più poveri della popolazione non possono accedere 

alle cure mediche.  

L’attuale presidente Vladimir Putin esercita il potere dal 2000 e ha dato vita a un governo autoritario e 

illiberale. Dal 2022 inoltre la Russia è in guerra con l’Ucraina ed il conflitto ha portato a migliaia di vittime.  

 

➢ CARATTERISTICHE PARTICOLARI 

La Transiberiana è la ferrovia più lunga del mondo (più di 9 mila chilometri) che 

unisce Mosca a Vladivostok. 

 

DOMANDE 

1. Quali sono i monti più importanti?  

2. Scrivi ciò che sai dell’idrografia della Russia (= acque). 

3. Che caratteristiche ha il clima di questo stato? 

4. Cerca sul dizionario che cos’è un oleodotto e trascrivine il significato. 

5. Cosa si coltiva? 

6. Quali sono le industrie più importanti? 

7. Che cos’è la Transiberiana? 

8. Quali sono le città più importanti? 

9. Che problemi ha la Russia? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


