
 

 

Il termine “America” 

 
Quando si parla di America in realtà si sottintendono tanti concetti diversi.  

- dal punto di vista geografico si intende il continente americano 

- dal punto di vista culturale, linguistico ed economico esistono 

l’America anglosassone (Usa e Canada; la zona è chiamata così 

perché si parla soprattutto inglese) e quella Latina (del Sud, nella 

quale si parla spagnolo e portoghese, lingue neolatine) 

- dal punto di vista delle regioni geografiche esistono il 

Nordamerica, il Centroamerica e il Sudamerica.  

 

Un po’ di storia 

 
I primi a raggiungere l’America pare siano stati i Vichinghi 

attraverso la Groenlandia. Ma l’Europa ha conosciuto questo 

continente soltanto quando Colombo vi giunse nel 1492; egli definì i 

nativi indiani (visto che era convinto di essere giunto in India1). 

Infatti alcune zone erano già abitate da civiltà - definite 

precolombiane - che si nutrivano di mais e patate. Vi erano: 

- i Maya, insediati nel Centroamerica, un popolo dalle stupefacenti 

conoscenze astronomiche che aveva costruito immensi templi; 

- gli Inca che vivevano negli altopiani delle Ande (Perù) e avevano un impero centralizzato con le 

terre in comune; 

- gli Aztechi, diffusi  nel Messico, che praticavano sacrifici umani. 

Gli Europei nel 1500 con i conquistadores (Cortés e Pizarro), convinti 

della loro superiorità culturale e religiosa, sfruttarono senza pietà 

nelle miniere e nelle piantagioni i nativi. 

Successivamente – nel 1600/1700 – gli Europei fecero ricorso alla 

tratta dei neri, deportando in America  milioni di africani per farli 

lavorare in condizioni disumane. 

 

 

Economia 
 

Dal punto di vista economico, grandi sono le differenze nelle varie zone del continente.  

- L’America anglosassone è caratterizzata da un’economia moderna per la presenza di una politica 

stabile e un clima temperato; 

- L’America Latina presenta invece un’economia sottosviluppata con forti squilibri, a causa di 

politiche spesso antidemocratiche, zone con climi estremi e ostacoli naturali (monti molto alti e 

foreste impenetrabili). 

                                                 
1 N. B. Il termine America è stato associato al continente in onore di Amerigo Vespucci, il navigatore 

fiorentino che nel 1499 si rese conto dell’errore di Colombo: le terre scoperte erano un Nuovo Mondo e non 

certo l’India. 
 



 

Differenze culturali e politiche 
 

Notevoli sono anche le differenze culturali tra le due Americhe.   

- In America del Nord si parla la lingua inglese e si pratica prevalentemente la religione 

protestante; 

- In America del Sud si parla spagnolo o portoghese e la religione prevalente è quella cattolica. 

 

Inoltre il Nordamerica è politicamente compatto, mentre l’America 

centromeridionale è frazionata in una quarantina di unità statali e di 

possedimenti. Qui si sono succeduti brevi periodi di democrazia, lunghe 

dittature, governi militari e movimenti di rivolta popolare.  

Rimangono ancora posizioni di forte privilegio  e movimenti rivoluzionari 

soprattutto da parte degli indios che chiedono il possesso della terra e il 

rispetto della propria cultura. 

 

Esercizi 
 

1) Fai due schemi riassuntivi - uno per l’America Settentrionale e uno per quella Centro 

meridionale - seguendo le indicazioni: 

- orografia 

- idrografia (mari, oceani, fiumi, laghi) 

- golfi 

- penisole 

- isole 

- pianure 

 

2) Disegna le due cartine a lucido delle Americhe (fisica e politica). 

 

3) Rispondi alle domande: 

 

- Che cosa si intende con il termine America? 

- Perché viene usato per questo continente? 

- Quale fu l’errore di Colombo? 

- Le civiltà precolombiane. 

- Che cos’è la tratta dei neri? 

- Quali sono le differenze economiche e culturali delle Americhe? 

 

 

 

 

 

 

 
 


